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BIBLIOGRAFIE GENERALĂ A HANDBALULUI DIN ROMÂNIA  
1949 – 2012  

 
 1. COJOCARU VICTOR– EDITATĂ FĂRĂ NUMELE AUTORULUI 

“HANDBAL” - Manual Pentru Şcoli Medii De Cultura Fizica Si Sport – S.M.T.C.F. 
Editura de stat – 1949 CCFS 

 
2. COJOCARU VICTOR – EDITATĂ FĂRĂ NUMELE AUTORULUI 
  “HANDBAL – TEHNICA SI TACTICA JOCULUI”  - Editura Tineretului  – 1952 
 
3. COJOCARU VICTOR  
  “HANDBAL – Pregătirea Echipelor De Handbal”,  Editura Tineretului  – 1957 
 
4. ZUGRĂVESCU GABRIEL  
  “HANDBAL PE TEREN REDUS”, Editura Tineretului Cultură Fizică Şi Sport – 1957  
 
5. GHERMĂNESCU IOAN KUNST  
  “HANDBAL IN 7” – tradusă în limba rusă, germană şi japoneză  
          EDITURA UNIUNII DE CULTURĂ FIZICĂ ŞI SPORT – 1963 / Ediţia II – 1966  
 
6. ANTONESCU CĂLIN, GÂRLEŞTEANU DAN  
  “LAURII HANDBALULUI ROMANESC”. EDITURA SPORT TURISM – 1964 
 
7. GHERMĂNESCU IOAN KUNST  
   “HANDBAL IN 7”.  Editura Uniunii De Cultură Fizică Şi Sport – 1966 
 
8. TROFIN E.,  GRIGOROVICI S.,  LEONTE M.  
  “INDRUMAR METODIC”.  EDITURA UNIVERSITARĂ BUCUREŞTI – 1966 
 
9. TROFIN EUGEN, GRIGOROVICI SORIN  
  “HANDBALUL LA COPII SI JUNIORI”.  EDITURA C.N.E.F.S. – 1967 
 
10. GHERMĂNESCU IOAN KUNST  
  “CURS DE HANDBAL” . Editura didactică şi pedagogică, editura UCFS – 1968 
 
11. TROFIN EUGEN  
      “HANDBALIŞTI ROMANI ŞI TACTICA JOCULUI”. Editura C.N.E.F.S. – 1969 
 
12. POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
  “HANDBAL, JOCUL PORTARULUI”. EDITURA C.N.E.F.S. – 1969 
 
13. GHIBU EMIL, TODAN EUGEN  
  “Sportul românesc de-a lungul anilor”. EDITURA STADION – 1970 
 
14. POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
  “LECTII DE HANDBAL”.  EDITURA STADION – 1971  
 
15. POPESCU DUMITRU COLIBAŞ 
  “AŞA AM ANTRENAT”. EDITURA STADION – 1972 
 
16. GOGÂLTAN VALERIU  
  “Instruirea copiilor şi juniorilor în handbal”. EDITURA STADION – 1974 



17. ANTONESCU CĂLIN, NAUM HRISTACHE 
  “A fost odată un meci de Handbal” EDITURA SPORT TURISM – 1975 
 
18. GHERMĂNESCU IOAN KUNST  
  “Handbal Tehnica şi Tactica Jocului”. EDITURA SPORT TURISM – 1978 
  
19. POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 

“ANTRENORUL – Profilul, Personalitatea şi Menirea Sa”.Ed. SPORT TURISM – 1979 
 
20. CERCEL PAUL  
  “HANDBAL – EXERCIŢII PENTRU FAZELE DE JOC”,   Editura Sport Turism – 
1980  
 
21. POPESCU DUMITRU COLIBAŞ, BĂDESCU RADU  
  “HRONICUL HANDBALULUI ROMÂNESC”,  Editura Sport Turism – 1981 
 
22. BOTA IOAN, MACOVEI BOGDAN  
  “HANDBAL – ANTRENAMENTUL PORTARULUI”,  Editura Sport Turism – 1983 
 
23. CERCEL PAUL  
  “HANDBAL – CALITĂŢILE MOTRICE ÎN HANDBAL”, Editura Sport Turism – 
1975 
 
24. CSÜDÖR GAVRIL  
  “HANDBAL PENTRU CLASELE I – IV”,   Editura Sport Turism – 1983 
 
25. GHERMĂNESCU IOAN KUNST, GOGÂLTAN VALERIU, JIANU ELENA,  
      NEGULESCU IOAN -   “TEORIA SI METODICA HANDBALULUI”    
  Editura Didactica Si Pedagogica – 1983 
 
26. CERCEL PAUL  
  HANDBAL – Antrenamentul Echipelor Masculine,  Editura Sport Turism – 1983  
 
27. NAUM HRISTACHE  
  “ULTIMUL APĂRĂTOR” – CORNEL PENU , Editura Sport Turism – 1983 
 
28. BOTA IOAN  
  “HANDBAL – MODELE DE JOC SI PREGATIRE” 
  EDITURA SPORT TURISM – 1984 – Tradus şi editat şi în Portugalia 
 
29.  UNIVERSITATEA CLUJ LA 75 DE ANI  Editura Daco-Pres Cluj Napoca – 1985 
 
30. NAUM HRISTACHE  
  “HANDBALUL DE LA A LA Z” EDITURA SPORT TURISM – 1986 
 
31. BOTA IOAN, BOTA MARIA  
    “HANDBAL – PREGATIREA SI FORMAREA ECHIPELOR DE PERFORMANŢĂ”  
  EDITURA SPORT TURISM – 1987 
 
32. BOTA MARIA, BOTA IOAN  
  “HANDBAL – 500 EXERCIŢII PENTRU ÎNVĂŢAREA JOCULUI” 
  EDITURA SPORT TURISM – 1990  



33. BREAZU MARIUS, JUDE CONSTANTIN  
  “SEMICERC DE VEAC JUBILEUL HANDBALISTIC AL POLITEHNICII   
  TIMIŞOARA” – 1997 
 
34. COLIBABA EVULEŢ, BOTA IOAN  
  JOCURI SPORTIVE – Teorie şi Metodică  
  EDITURA ALDIN – 1998 – Tradus  şi editat şi în Portugalia 
  
35. DOBRE ILIE  
  “CRISTIAN GAŢU – UN PRINŢ LA CURTEA REGELUI HANDBAL” 
  EDITURA FIAT LUX – 1999 
  
36. DOBRE ILIE  
 “MARIANA TÂRCĂ, PASAREA MAIASTRĂ DE PE SEMICERCURILE CARPATINE”                                                                       
EDITURA FIAT LUX – 1999  
 
37. DOBRE ILIE  
 “ GHEORGHE TADICI MAGICIANUL DE PE SEMICERC ” 
 EDITURA FIAT LUX – 1997 
 
38. DOBRE ILE 
 “ VALENTIN SAMUNGI – HANDBALISTUL ZBURATOR ” 
 CASA EDITORIALA ODEON – 2000 
 
39. DOBRE ILIE  
“GENERALUL CORNEL OŢELEA – PERFORMERUL UNIC DE PE SEMICERC ” 
 EDITURA PARALELA 45 – 2003 
 
40. DOBRE ILIE  
 “ ŞTEFAN BIRTALAN – TUNARUL DE PE SEMICERC ” 
 EDITURA PARALELA 45 – 2008 
 
41. SOTIRIU ROMEO  
 “HANDBAL – ANTRENAMENT TEORIE SI METODICĂ” 

EDITURA GAROLD – 1998  
 
42. SOTIRIU ROMEO  
  HANDBAL INIŢIERE – PERFORMANŢĂ.  

EDITURA OGLINDA PRES – 2000  
 
43. HANTĂU CEZAR  
  HANDBAL.  EDITURA ALPHA – 2000  
 
44. NEGULESCU IOAN C.  
  HANDBAL – TEHNICA JOCULUI. EDITURA A.N.E.F.S. – 2000  
 
45. HANTĂU CEZAR  

HANDBAL – ANTRENAMENTUL COPIILOR ŞI JUNIORILOR, EDITURA 
PRINTECH, BUCUREŞTI, 2004  

 
46. HANTĂU CEZAR  
  HANDBAL – JOCUL ÎN APĂRARE . EDITURA A.N.E.F.S. – 2000 



47. IGOROV MARIA BOSI  
 HANDBAL LA COPII ŞI JUNIORI .  
Editura Academiei De Înalte Studii Militare – 2003  

 
48.  VLASE OPREA  

HAR, TRUDĂ ŞI ONOARE.  EDITURA AXIONA – 2003  
 
49. FRÂNCU ELENA,  BUCOVALĂ TRAIAN,  ALEXE PAUL  

HANDBAL LA MALUL MARII. EDITURA EX PONTO – 2004 
 
50. LUCRĂRILE CURSULUI PROFESORILOR ŞI ANTRENORILOR DIN HANDBAL  
  PARTEA I  CLUJ NAPOCA  13-17 NOIEMBRIE 2002  
  LECTORI: KUNIN MICHEL – FRANŢA, FRNACISCO SANCHEZ – SPANIA,  
  ADRIAN DRAGNEA, TEODORESCU SILVIU, BOTA IOAN – A.N.E.F.S.,  
  PETRE IVĂNESCU – Antrenor GERMANIA, CIOCOIU FLORIN – Medic sp.  
 
51. LUCRĂRILE CURSULUI PROFESORILOR ŞI ANTRENORILOR DIN HANDBAL  
  PARTEA II BAIA MARE   10 – 17 IUNIE 2003  

 LECTORI: BERT BOUWER – Olanda, CONSTANTIN POPESCU PILICĂ,  
CEZAR HANTĂU, DINU DRĂGAN, ANTON MURARU, EUGEN BAŞTIUREA,  
SIMINA CALU, România . 

 
52. HANTĂU CEZAR  
  HANDBAL – Antrenamentul Copiilor şi Juniorilor, Editura Printech – Bucureşti – 2004 
 
53. AXINTE ALEXANDRU 
 Noţiuni generale de  fiziologie  HG de performanţă. Editura MEDIA, Bacău- 2000 
 
54. AXINTE ALEXANDRU, EFTENE ALEXANDRU  
 Handbal de la iniţiere la marea performanţă. Editura MEDIA, Bacău- 2003 
 
55. MIHĂILĂ ION  
 Handbal – Curs teoretic- Ed. Universitara din Piteşti 2004. 
 
56. IGOROV MARIA– BOSI 

Handbal – Bazele antrenamentului sportiv.  
Editura Universităţii Naţionale de Apărare 2004. 

 
57. BĂBAN ION – GIOVANI  

Pallamanno – Exercize e Fondamentali (în limba italiană). Editată la Capua-Gaeta 2004 
Italia. 

 
 
58. BROZBA DORIN  
 Pandurii Energia Târgu Jiu – ISTORIE. Editura Mapamond 2005. 
 
59. MARIŞ DANIEL  
 Univ. REMIN Deva – Un vis împlinit. Deva, 2002. 
 
60. MIHĂILĂ ION  

HANDBAL OPTIMIZAREA PREGĂTIRII FIZICE SPECIFICE LA ECHIPELE DE 
JUNIORI, EDITURA UNIVERSITARIA, CRAIOVA, 2006 



61. MIHĂILĂ ION, PREDA CORINA 
 HANDBAL Tehnica şi metodica jocului. Editura- The Flower Power 2002 
 
62. MIHĂILĂ ION 

HANDBAL  PREGĂTIREA FIZICĂ SPECIFICĂ DIFERENŢIATĂ, EDITURA 
VALINEX S.A. CHIŞINĂU, 2004 

 
63. MIHĂILĂ ION 

 HANDBAL CURS TEORETIC, EDITURA UNIVERSITĂŢII PITEŞTI, 2004 
 
64. MIHĂILĂ ION, POPESCU D.C. 

HANDBAL ÎNDRUMAR PRACTICO-METODIC, EDITURA UNIVERSITARIA, 
CRAIOVA, 2006 

 
65. CERCEL PAUL  

CURS DE HANDBAL, Ediția A III-A, EDITURA UNIVERSITĂŢII AL.I.CUZA, 
IAŞI, 1993 

 
66. POPOVICI I. 

HANDBAL- CURS DE BAZĂ, EDITURA UNIVERSITĂŢII AL.I.CUZA, IAŞI, 
P.219, 2006 

 
67. ABĂLAŞEI B., IACOB M. R. 

 HANDBAL – ÎNDRUMAR METODIC, EDITURA PIM IAŞI, P. 162, 2007 
 
68. NEGULESCU C. IOAN 

HANDBAL. ARGUMENT PENTRU UN DEBUT TIMPURIU, EDITURA 
UNIVERSITAS COMPANY, 1998 

 
69. NEGULESCU C. IOAN 
 HANDBAL I., TEHNICA JOCULUI, EDITURA ANEFS, BUCUREŞTI, 2000 
 
 
70. NEGULESCU C. IOAN 

MANUAL DE HANDBAL, EDITURA CARTA UNIVERSITARĂ, BUCUREŞTI, 
2005 
 

71. NEGULESCU C. IOAN 
LECŢIA OPŢIONALĂ DE HANDBAL, EDITURA CARTA UNIVERSITARĂ, 
BUCUREŞTI, 2005 

 
72. NEGULESCU C. IOAN, DRAGOMIR ION, CONSTANTINESCU OCTAV 

METODICA PREDĂRII HANDBALULUI ÎN MEDIUL RURAL, 
            EDITURA PRIDNER & PRIDNER, TÎRGOVIŞTE, 2006 
 
73. ŞICLOVAN HORIA 
       FILE DE AUR 1948-2002,  SECŢIA DE HANDBAL STEAUA BUCUREŞTI, 2006 
 
74. STOIAN I. 
 HANDBAL – CURS DE BAZĂ, EDITURA ALMA MATER, SIBIU, 2001 
 
75. STOIAN I. 



HANDBAL – CAIET DE LUCRĂRI PRACTICE, EDITURA MIRA DESIGN, SIBIU, 2000 
 

76. IVĂNESCU PETRE 
ANTRENAMENTUL INTERACTIV ÎN HANDBAL (în limba germană), TEXT ŞI 
CASETA VIDEO 55 MINUTE, EDITAT LA BOCHUM 
 

77. POPESCU MARIUS  
  CONDUCĂTOR DE JOC -  GAŢU, EDITURA MILITARĂ, 1975 

 
78. POP ION P.  

MINAUR – DIAMANT DE MARAMUREŞ, EDITURA ARIADNA, 1997 
 
79. BAŞTIUREA EUGEN 
 HANDBAL - concepte, principii şi căi de perfecţionare ale antrenamentului, Ed. 
Academică, Bucureşti, 2006 
 
80. BAŞTIUREA EUGEN 
 HANDBAL - Metode şi mijloace pentru dezvoltarea diferenţiată a capacităţilor 
coordonative. Ed. Valinex, Chişinău, 2005. 
 
81. BAŞTIUREA EUGEN 
 Handbal pas cu pas, Ed. Evrika, Brăila, 2001. 
 
82. OPREA VLASE  

HAR, TRUDĂ ŞI ONOARE, Ed. Amadeus, 2005. 
 
83. COSTACHE MIRCEA II 

O VIAŢĂ, ACEEAŞI PASIUNE - MEMORII, Ed. Proxima, 2007. 
 
84. ALEXANDRESCU HORIA  
 GRUIA - Mister Handbal;  Ed. Vivaldi, 2009. 
 
85. ALEXANDRESCU HORIA  
 VLASE - Magnific 7;    Ed. Vivaldi, 2009. 
 
86. POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
 Colaboratori: GRIGORE NIŢĂ, ILEANA MORARI, ALEXANDRU VÎRTOPEANU. 
 ISTORIA HANDBALULUI ROMÂNESC - două volume 1100 pagini; 
 Editura NEMIRA, 2009. 
 
87. CIAŞCAI GRIGORE  
 IOAN BĂBAN- DIRIJORUL DINTRE SEMICERCURI, Editura „PROEMA”- Baia 
Mare 2010 
 
88. AXINTE ALEXANDRU  
 Repere internaţionale, Editura ALMA MATER- Bacău 
 
89. MIHĂILĂ ION, POPESCU DANIELA 
 Îndrumar practico-............ Handbal, Editura Universitaria Craiova- 2006 
 
90. IGOROV MARINA -BOSI 
 HANDBAL- Bazele antrenamentului sportiv 



 Editura ACADEMIEI DE ÎNALTE STUDII MILITARE Bucureşti- 2005 
 
91. IGOROV-MARINA BOSI 
 HANDBAL- Metodică 
 Editura MOROŞANU Bucureşti 2009 
 
92. IGOROV MARINA -BOSI 
 HANDBAL- Instruirea Copiilor şi juniorilor 
 Editura MOROŞANU Bucureşti 2010 
 
93. RIZESCU CONSTANTIN 
 HANDBAL - Pregătirea tehnică a începătorilor 
 Editura Valinet, Chişinău, 2008 
 
94. RIZESCU CONSTANTIN 
 HANDBAL - Teoria jocului 
 Editura Ovidius, Constanţa, 2010 
 
95. BRÂNDUŞE PETRE, ŞERBAN POP 
 Povestea handbalului Sucevean. 
 
96. MIHĂILĂ ION 

EVALUAREA ÎN SELECŢIA ŞI PREGĂTIREA HANDBALIŞTILOR DE 
PERFORMANŢĂ, EDITURA UNIVERSITARIA, CRAIOVA, 2006 
 

97. CONSTANTIN JUDE;  MARIUS/BREAZU 
             SENIAORE DE VEAC, Timişoara 1997 
 
 

BROŞURI TIPĂRITE ÎN LIMBA ROMÂNĂ LA 
EDITURA “CENTRULUI SPORTIV” DIN MÜNCHEN – GERMANIA  

 
Tiraj limitat – 200 exemplare  

 
  POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
   HANDBALUL MODERN  I, II, III  
   CONCEPŢIA DE PREGĂTIRE ŞI JOC  
  EDITURA SPORTFORSCHUNG ZENTRUM MANNHEIM – 1994, 1995, 1996 
 
  BUCUR CONSTANTIN, POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
   MEDALION VICTOR COJOCARU  
   EDITURA SPORTFORSCHUNG ZENTRUM MANNHEIM – 1996 
 
  POPESCU CONSTANTIN “PILICĂ” 
   O VIAŢĂ DE ANTRENOR  
   EDITURA CENTRULUI SPORTIV DIN MANNHEIM – 1999  
 

 
 
 
 



EDITURA CENTRULUI DE CERCETĂRI PENTRU SPORT 
Tiraj redus – de uz intern  

 
 Lucrări metodice de cercetare, planificare şi analiză în redacţia prof. MIHAI 

COJOCARU, metodist la Loturile de Seniori în perioada 1971 – 1991 pe baza documentelor şi a 

datelor propuse de antrenorii : IOAN KUNST GHERMĂNESCU, NICULAE NEDEFF, 

OPREA VLASE, CONSTANTIN ŞERPE – medic sportiv, LUCIAN GRIGORESCU pentru 

perioada 1970 – 1980 şi a antrenorilor : RADU VOINA, CORNEL OŢELEA, LASCĂR 

PANĂ, GHIŢĂ LICU, VALENTIN SAMUNGI pentru perioada 1980 – 1991. 

 
********* 

 
DATE ŞI STUDII PRIVIND PREGĂTIREA ŞI PARTICIPAREA 
ECHIPEI NAŢIONALE DE SENIORI LA C.M. 1974 
159 de pagini editate în 1974 

 
DATE ŞI STUDII PRIVIND PREGĂTIREA ŞI PARTICIPAREA 
ECHIPEI NAŢIONALE DE SENIORI LA J.O. 1976 
120 de pagini editate în 1976 

 
ASISTENŢA ŞTIINŢIFICĂ LA LOTUL MASCULIN 1977-1978 
80 de pagini editate în 1978 

 
PROFILUL PREGĂTIRII LOTULUI OLIMPIC 1978 
PROIECTUL PLANULUI DE PREGĂTIRE  1979 
MODELUL DE CONCURS PENTRU J.O. 1980 
186 de pagini editate în trei volume în 1978, 1979 şi 1980 

 
EFICIENŢA MODELELOR DE PREGĂTIRE ŞI DE CONCURS LA 
LOTUL OLIMPIC – ANALIZĂ 
130 de pagini editate în 1980 

 
OPTIMIZAREA, RAŢIONALIZAREA ŞI STANDARDIZAREA 
MIJLOACELOR DE ANTRENAMENT LA LOTUL OLIMPIC 
140 de pagini editate în 1984 

 
MODEL DE SELECŢIE, PREGĂTIRE ŞI CONCURS ÎN CICLUL 
OLIMPIC 1985 – 1988 
50 de pagini editate în 1984 

 
STUDIU PRIVIND SELECŢIA ŞI VERIFICAREA CELOR MAI 
EFICIENTE METODE DE PREGĂTIRE LA LOTUL DE SENIORI 
1988 – 1990 
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